FORUM SUPRANATURAL 

FADHILAH 


dari @WitGedhangMabur 

30 kunci yang berada di tubuh manusia yaitu: 

1 . alif = hidung 

2. ba" = mata 

3. ta" = tempat mata(lubang tempat mata) 

4. tsa" = bahu kanan 

5. jim = bahu kiri 

6. ha = tangan kanan 

7. kha = tangan kiri 

8. dal = telapak tangan kanan dan kiri 

9. dzal = kepala dan rambut 

10. ro" = rusuk kanan 

1 1 . zai = rusuk kiri 

12. sin = dada kanan 

13. syin = dada kiri 

14. shod = pantat kanan 

15. dhod = pantat kiri 

16. tho" = hati 

17. zho" = gigi 

18. ain = paha kanan 

19. ghoin = paha kiri 

20. fa" = betis kanan 

21. kof= betis kiri 

22. kaf = kulit 

23. lam = daging 

24. mim = otak 

25. nun = nur/cahaya 

26. wau = telapak kaki kanan dan kiri 

27. HA" = sungsum tulam 

28. lam alif = manusia utuh 

29. hamzah = memenuhi segala 

30. ya" = mulut/manusia 
Cara pemakaian: 

Ya ALLAH saya minta kunci dengan 

contoh: 

Ya ALLAH saya minta kunci dengan ALIF 
contoh: 

Ya ALLAH saya minta kunci dengan Hamzah 

30 kunci dipakai untuk memhersihkan bagian bagian tubuh dari hal -hal yang 
negatif.sehingga tubuh dapat berfungsi normal, dan tentunya meningkatkan tingkat kita 
dalam hal dunia dan spiritual. 


-fisggraug.- 


Dari @konohablueflash 

ini saya dapet dari 

• http://suarahati.wordpress.com/2006/...ng-luar-biasa/ 

1 . Bismillahirrahmaanirrahiim 

2. Alhamdulillaahi Rabbil ‘aalamiin 

3. Ar Rahmaani rrahiim 

4. Maaliki yaumid diin 

5. Iyyaaka na’budu wa iyyaaka nasta’iin 

6. Ihdinas shiraatal mustaqiim 

7. Siraathal ladzii na’an ‘amta ‘alaihim, ghairil maghduu bi’alaihim, walad 
dhaalliin 

• Artinya : 

• Dengan menyebut nama Allah yang Maha Rahman (Pengasih) dan Maha Rahiim 
(Penyayang) 

• Segala puji bagi Allah, Tuhan alam semesta 

• Yang Maha Rahman (Pengasih) dan Maha Rahiim (Penyayang) 

• Raja/Penguasa di hari “ad-diin’ (pembalasan/kiamat) 

• Hanya padamu kami menyembah, dan hanya padamu kami memohon 
pertolongan 

• Tunjukkan kami “Shiraatal Mustaqiim” (Jalan Lurus) 

• Jalan yang penuh nikmat kepada mereka, bukan yang Engkau murkai pada 
mereka, bukan juga yang sesat 


Itulah dia surah Al-Fatihah. Apanya yang luar biasa? Banyak ! 

sungguh beruntung saya ketika dipermudah mendapatkan pengetahuan atas hal ini. 

Susunan surah 

Coba lihat susunan surah ini. Allah mengajarkan kita bagaimana cara “berdoa” (baca : 
memohon) dengan benar. 

Dari total 7 ayat, 5 ayat pertama seluruhnya berisi pujian kepada Allah (5/7 x 100 = 
70%). Seolah Allah mengajarkan/memberitahukan, bila seseorang ingin memohon, 
seyogyanya 70% itu diawali dengan memuji. Itulah patron-nya. Pantaslah jika selesai 
shalat mestinya tidak langsung angkat tangan dan berdoa. Setidaknya baca dulu puji- 
pujian, baca 33x Subhanallah, 33x Alhamdulillah, 33x Allahu Akbar. Baru setelah 
merasa cukup (70% minimal), silahkan mengangkat tangan dan memohon. 

Adapun tahapan secara rinci juga diperlihatkan jelas didalam surah ini. 

Pertama sekali adalah : fokus (niat, kejelasan). Dalam hal ini direpresentasikan dalam 
kalimat basmalah 

Kedua : Memuji, bersyukur (alhamdulillah) 

Ketiga : Tegaskan pujian anda (ini akan dibahas mengapa ayat ke-3 ini sama dengan 
ayatke-1) 

Keempat : Akui kelebihan-Nya, kehebatan-Nya 


IQS- 
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Kelima : Akui kelemahan diri, tunjukkan tingginya tingkat kebutuhan hingga perlu 
memohon (reasoning) 

Barulah kemudian memohon pada-Nya 

Ayatke-1 danke-3 Surah Al-Fatihah 

Pertama bahwa kalimat basmallah yaitu “Bismillaahi rrahmaani rrahiim” itu adalah 
termasuk ayat ke-1 dalam surah Al-Fatihah. Sementara ayat keduanya adalah 
“Alhamdulillahi rabbil ‘aalamiin”. Baru dilanjutkan ayat ke-3 : “Arrahmaani rrahiim”. 
Pada surah-surah yang lain, kalimat “bismillahirrahmaani rrahiim” adalah merupakan 
kalimat pembuka (bukan bagian dari surah). 

Sekarang perhatikan artinya. “Bismillaahi rrahmaani rrahiim”. Arti sederhana-nya 
“Dengan menyebut Nama Allah yang Maha pengasih dan Maha Penyayang. Atau say a 
kadang memberi terjemahan bebas : Dengan menyebut Nama Allah yang begitu welas 
asih. 

Intinya adalah bahwa Allah itu pemurah. Berbelas kasih, begitu baik, penyayang, welas 
asih. 

Sekarang perhatikan ayat ke-3 (ayat kedua tidak dibahas disini) : Arrahmaani rrahiim. 
Artinya sama persis : Maha Pengasih dan Maha penyayang. Welas asih. 

Kenapa diulang? Pasti bukan untuk memperbanyak jumlah ayat. Pasti bukan karena 
tidak ada bahasan lain. Pasti ada sesuatu (yang menarik dan luar biasa). 

Mari kita berpaling sejenak ke cerita penciptaan manusia. Ketika itu Allah berfirman 
pada malaikat bahwa akan diciptakan manusia sebagai khalifah di muka bumi. Dan 
kemudian, ketika tercipta Adam AS, Allah berfirman agar semua bersujud (bukan 
dalam konteks menyembah) kepada Adam. Kecuali Iblis. Kenapa ? Karena ia merasa 
lebih baik dari adam (iblis dari api, adam dari tanah). 

Merasa lebih dari yang lain disebut sombong atau angkuh. Itulah dosa pertama di jagad 
raya dan murka Allah yang pertama diketahui. 

Perhatikan bahwa dosa terbesar adalah menyekutukan Allah. Iblis tidak menyekutukan 
Allah. Iblis “sekedar” sombong. Ia hanya merasa lebih baik karena diciptakan dari api 
dibandingkan Adam AS yang diciptakan dari tanah. Sama halnya kita merasa lebih baik 
karena memiliki jabatan daripada yang jabatannya dibawah kita. Sombong yang sama 
ketika kita merasa lebih baik karena lebih pintar, lebih cantik, lebih ganteng, lebih kaya, 
dll sementara yang lain kurang pintar, kurang ganteng, dll. 

Saat Iblis menolak perintah Allah, maka Allah langsung mengharamkan surga baginya 
dan melaknat masuk ke neraka. Itulah murka Allah. 

Tidak berpuasa tanpa alasan padahal sudah jelas diperintah, maka secara logika 
sederhana itu sudah cukup bagi Allah untuk mengharamkan surga dan melaknat dengan 
neraka. Sedekah, shalat dan semua perintah lain akan seperti itu juga konsekuensinya. 
Tapi satu hal haras digaris bawahi, bahwa kasih sayang Allah melampaui murka-Nya. 
Itulah maka perlu diyakini bahwa Allah itu Ar Rahmaan Ar Rahiim. 

Allah begitu Maha kasih, sehingga boleh kita berharap kasih dan mesranya. Begitu 
Maha Penyayang sehingga boleh kita berharap disayang oleh-Nya. 

Maka hemat saya, perhatikan betul ketika kita membaca ayat ke-1 dan ke-3 surah Al- 
Fatihah. Pemahaman dihati saat membaca ayat ke-1 akan dimantapkan oleh pemahaman 
atas ayat ke-3. 
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Maaliki yaumiddiin 

Ayat ke-4 adalah : Maaliki yaumid diin yang berarti Penguasa hari pembalasan. 
Sekarang perhatikan kata yaum ad-diin (hari - agama). Mengapa harus memakai ad-diin 
(agama)? Mengapa bukan yaumul hisab, atau yaumul qiyamah ? Ini yang jelas telah 
disesuaikan dengan konteks kalimatnya. Yang menjadi inti adalah bahwa yaum ad-diin 
lebih menegaskan bahwa hari kiamat merupakan hari dimana esensi agama menjadi 
begitu jelas sehingga tidak ada pertanyaan dan keraguan atas agama. 

Jadi pastikan, ketika membaca ayat ini, kita tidak hanya berurusan dengan hari kiamat 
saja, tapi “Yaum Ad-Diin” yang bersifat menyeluruh atas ‘kemarin’, ‘sedang’, dan 
‘akan’. Dan DIA adalah pemiliknya, penguasanya. . . 

Shirath Al-Mustaqiim 

Shirath Al-Mustaqim senantiasa diartikan sebagai : Jalan yang lurus. Tafsir Al-Misbah 
menyatakan bahwa jalan yang dimaksud adalah bagaikan jalan tol. 

Perlu diperhatikan bahwa Al-Fatihah adalah ummul kitab atau induk kitab atau ummul 
quran. Artinya adalah semua ayat Al-Fatihah merupakan intisari / ringkasan / resume 
Al-Quran secara keseluruhan. Maka, dalam kaitan dengan ini, Sirath Al-Mustaqim tidak 
lain dan tidak bukan temyata adalah merupakan target point. 

Bila hidup, bayi, remaja, tua, mati kesemuanya merupakan checkpoint, maka shirath al- 
Mustaqim itulah target point. Destination (final point) adalah Surga dan keridhaan 
Allah. 

Sebagai target utama kehidupan, shirath mustaqim (jalan lurus) ini layak diperjuangkan. 
Apapun cara untuk bisa melewatinya dengan sempuma. Tapi seperti apa ciri dan kriteria 
shirath al-mustaqim ini ? Dijawab oleh ayat-ayat terakhir dengan sempurna yaitu : 

1 . Jalan yang penuh nikmat didalamnya 

2. Jalan yang tidak dimurkai Allah SWT 

3. Jalan yang tidak sesat 

Seluruh kriteria terpenuhi, maka itulah sirath al-mustaqim. 

Kata “Jalan” disini menurut hemat saya dapat berarti cara Dalam bahasa inggris disebut 
“way” (bukan “road”). “The way of life” atau “where’s the will there’s the way” 
(dimana ada kemauan, disitu ada jalan) dalah pendekatan atas kata “jalan” yang bisa 
difahami sebagai cara. 

Maka ini maksudnya dengan cara apa kita menempuh kehidupan ini, jalan mana yang 
kita gunakan dalam mengarungi hidup ini. It’s all about the way, it’s all about the heart. 
Apa tujuan manusia hidup di dunia? Menjadi kaya? Menjadi sukses? Menjadi bahagia? 
Semua jawaban berujung di satu pintu yang bernama sirath al-mustaqim. Semua 
manusia menginginkan hidup yang penuh kenikmatan. Semua manusia tidak mau 
dimurkai Allah dan tentu tidak ingin tersesat. Maka bagi mereka yang sudah menikmati 
hidup (karena kaya, berpangkat, dll) perlu sadar bahwa 2 kriteria belum tercapai. Dan 
itu berbahaya. 

Bila jalan itu nikmat, maka itulah shirat al-mustaqim. Minuman keras juga nikmat, tapi 
itu dimurkai Allah, maka bukan shirath al-mustaqim. Bisa juga sudah nikmat dan juga 
sudah tidak dimurkai Allah, tapi temyata sesat. Maka itu jelas juga bukan sirath al- 
mustaqim. 




Dari @ Panglima Kecil 

FADILAT DAN KAHSIAT SURAH FATIHAH 
Sabda Muhammad SAW 

-Membaca Fatihah A1 Quaran pahalanya sepertiga AL Quaran 
-Surat Al-Fatihah adalah untuk apa yg dimaksudkan dim bacaannya 
-Fatihah itu pembukaan maksud bg org2 mukmin 

Barang siapa membaca surah A1 Fatihah dim keadaan wuduk 70x setiap hari selama 7 
hari lalu ditiupkan pd air suci lalu di minum maka ia akan memperoleh ilmu dan hikmah 
dan hatinya di bersihkan dr fikiran rosak. 

Barang siapa membaca AL1 Ftihah,Al Ikhlas 3x dan Mu'awwidzatain maka akan aman 
dr segala hal kecuali ajal. 

barang siapa berhajat sesuatu maka dibaca A1 Fatihah 41x di antara sembahyang sunat 
subuh dan fardhu subuh sampai 40 hari kemudian memohon kpd Allah maka insyhallah 
ia akan memenuhi kehidupannya. 

Barang siapa membaca Fatihah berserta bissmillah di antara sunat subuh dgn istiqomah 
maka kalau ia inginkan pangkat akan terkabullah ia,kalau ia fakir maka kaya lah 
ia,kalau ia punya hutang maka mampu membayamya, kalau sakit maka sembuh lah ia 
dan kalau ia punya anak maka anaknya itu menjadi soleh berkat surah Fatihah. 

Barang siapa mengamalkan bacaan Fatihah 20x setiap selesai sembahyang fardhu 5 
waktu -maka Allah luaskan rezekinya,baiki aklaknya, 

-mudahkan urusannya 
-hilangkan kesusahannya 
-anugerahkan apa yg ia angan2kan, 

-dpt berbagai berkat dan kemuliaan, 

-jadikan ia berwibawa, 

-berpangkat luhur 

-berpenghidupan baik 

-terlindung anak2nya dr kemudaratan dll.. 

Barang siapa mengamalkan Fatihah 125x selesai sembahyang subuh maka ia peroleh 
maksudnya dan ia ketemukan apa yg dicarinya.dan sebaik2nya dipanjatkan doa.. 

YA ALLAH SESUNGGUHNYA AKU MOHON KPDMU DGN KEBENARAN 
SURAH AL FATIHAH DAN RAHSLANYA SUPAYA DIMUD AHKAN BG KU 
SEGALA URUSANKU SAMADA URUSAN DUNIA ATAU AKHIRAT SUPAYA 
DIMAKBULKAN PERMOHONAN DAN TUNAIKAN HAJATKU.... (MEMOHON 
HAJAT) 

Untuk sakit mata,gigi,perut dan lain2 

-dibaca 41x pd air diusap pd kaki muka,kepala dan seluruh badan lalu 
diminum.. inshy allah sembuh. 

-di tubs dgn huruf-huruf terpisah lalu dileburkan di dim air dan diminum 
-jg dpt menghilangkan sifat pelupa. 
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Mengubati sengatan kala jengking 

ambil secawan air bersih yg dicampur garam lalu dibaca7x surah al fatihah dan diberi 
minum. 

Mengibati sakit gigi dan lain2 utk dr sendiri 

-letakkan jari pd tempat yg sakit lalu dibaca surah Fatihah dan doa 7x 
" YA ALLAH, HILANGKAN DRPD KEBURUKAN DAN KEKEJIAN YG AKU 
DAP ATI DGN DOA NABI MU YG JUJUR(AL AMIN)DAN TETAP DI SISI MU. 

Mengubati utk org 

-selesai membaca surah fatihah maka berdoa 7x 

YA ALLAH, HILANGKAN DRPD ORG INI KEBURUKAN DAN KEKEJIAN YG 
DAPATINYA DGN DOA NABI MU YG JUJUR(AL AMIN)DAN TETAP DI SISI 
MU. 

sabda Rasullullah saw;barang siapa ingin menyembuhkan kelemahan pandangannya 
maka hendaklah dilakukan 

-memandang bulan pd awal bulan dan apabila telah kelihatan hendaklah menyapu 
tangan kanannya ke mata dgn membaca surah Al Fatihah lOx 
-sesudah itu membaca pula 7x 

"Fatihah itu menjadi ubat tiap2 penyakit dgn rahmat mu ya tuhan yg pengasih 
penyayang" 

-Lalu mengucap YA RABBI 5x 
-terakhir baca lx 

"Ya Allah sembuhkanlah,engkaulah yg menyembuhkan, ya Allah sihatkanlah,engkaulah 
yg menyihatkan" 

Fadilat Surah Al Baqarah 

Imam AL Baihaqi dr Imam Shalshal: 

Barang siapa membaca surah Al Baqarah maka di pakaikan kpdnya mahkota di syurga 
Imam Ibnu Zanjawai dr Imam Wahab Ibnu Munabih: 

Barang sipa membaca surah Al Baqarah dan Ali Imran pd mlm jumaat maka bgnya nur 
cahaya membenteng antara arsy dan dasar bumi. 

Untuk erlindungan dr segala kejahatan 

Abu Mas'ud Albadri ra berkata Rasullullah bersabda: 

Barang siapa membaca 2 ayat dr akhir dr surah Al Baqarah maka cukup lah bgnya(dr 
hal2 yg membencikan dan menurut sesetengah pendapat sama dgn bersembahyang 
mlm) 

(Bukhari Muslim) 

Untuk Memohon Agar Di Kabulkan 

Ibnu Abbas ra berceritad suatu ketika Jibril rerada disisi nabi Saw tiba2 tredengar suara 
dr atas maka ia mengangkat kepalanya dan berkata:Ini sebuah pintu langit,pd hari ini 
dibukaan dan turun seorg maklaikat memberi salam dan berkata 
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"Bergembiralah dgn dua cahaya penerangan yg diberikan olh Allah kpdmu dan blm 
pemah diberikan kpd seseorg nabi sebelum kamu iaitu ftihul kitab dan akhir surah A1 
Baqarah.tiada engkau membaca suatu huruf drpdnya melainkan pasti permitaanmu 
diberi" 

dari @Panglima Kecil 


FADHILAT DAN KHASIAT BISMILLAH d DAN ASMAUL HUSNA 

Sabda Nabi Muhammad SAW 

tiada seorg hamba pun mengucapkan bissmillahirahmanirohim kecualiu para maklaikat 
yg bertugas mencatat amal manusia utk mencatat dim buku induknya 4 ratus kebaikan. 


Kahsiatnya:barang siapa membaca Bissmillah dan La Khaulawala khu wata ilia billa 
hill azim yul azinxmaka dihindarkan dr 70 musibah di luar 
keperhatinan,kesusahan,penyakit akal dan bebel. 

-barang siapa membaca bissmillah 2 lx sebelum tidur maka akan aman dr 
syaitan,kecurian,mati mendadak dan bala. 

-barang siapa membac bissmillah ketika bersentubuh maka anaknya kelak cerdas dan 
terbuka hatinyanserta menjadi anak yg soleh dan kebajikan sejumlah tarikan nafas 
anaknya itu. 

-barang siapa membaca bissmillah 41x pd telinga org yg pengsan maka akan segera 
siuman. 

Barang sipa membaca bissmillah 313x dan selawat atas nabi muhammad saw lOOx pd 
hari ahad saaat matahari terbit dgn menghadap kiblat maka Allah akan memberi rezeki 
tanpa di duga bersamaan fadhal dan kemurahan Allah Taala. 

-barang siapa embaca bissmillah 786x ditiup pd air lalu diminumkan pd org yg bebal 
selama 7 hari di saat matahari terbit maka lenyaplah kebebalannya dan hafal lah segala 
yg didengamya. 

-barang siapa menulis bissmillah 10 lx pd kertas dan diletakkan pd sawah padi maka 
subur dan terpelihara dr bencana. 

-barang siapa membaca bissmillah 50x dihadapan org yg zalim maka akan tunduk 
ketakutan ia. 

-jika di tubs 70x pd kain kafan akan aman dr bahaya mungkar dan nakir serta terlindung 
dr siksa kubur. 

iktiar supaya anak dikandung hidup 

menulis Bissmillahirahmanirahim dgn huruf arab sebanyak 61x(61 kalimat)di atas 
kertas putih lalu diselitkan pd perut perempuan yg sedang hamil. 

Iktiar memajukan dagangan 

Membaca Bissmillahira hm anirahim sebanyak 786x di depan dagangan lalu 
dihemhuskan.demi ki an dilakukan sebanyak 7hari. 

Iktiar keselamatan dim peperangan 


FORUM SUPRANATURAL 

Menulis ARRAHIM 100 kalimat di atas kertas putih dim bahasa arab dan dibawa. 

Iktiar mendapat ikan yg banyak 

Menulis dim bahasa arab BISMILLAHIRAMANIRAHIM di atas timah lalu di letakkan 
pd jaring. 


Fadilat Dan Khasiat Asma U1 Husna 
Allah telah berfirman: 

-Allah mempunyai asmaa ul husna(nama2 yg agung sesuai dgn sifat2 Allah)maka 
bermohonlah kepadanya dgn menyebut asmaa ul husna itu 
(A1 Araf: 180) 

Nabi Muhammad bersabda: 

Sesungguhnya Allah mempunyai 99 nama iaitu seratus kurang 1 ,barangsiapa 
menghitungnya(menghafal seluruhnya)masuklah ia kedlm syurga. 

(H.R Bukhari) 

ALLAH-mengeluarkan sekelian makluk dr tiada menjadi ada 
KhasiatBarang siapa membaca 5000x setiap hari akan dimura bk an rezekinya. 
barang siapa membaca 66x sampai 66 hari maka akan menjadi sebutan org besar dan 
mendapat kebaikan yg banyak 

AR RAHMAANU-Kasih sayang pd hambanya di dunia 

KhasiatBarang siapa membaca 100 kali setiap selesai sembahyang fardhu ia akan 
terjaga dr sifat lupa dan lalai. 

AR RAHIIMU-Kasih sayang kpd org2 mukmin pd hari akhir 

KhasiatBarang siapa yg membaca lOOx setiap hari hatinya akan selalu mempunyai sifat 
kasih sayang sesama makluk Allah. 

A T, MALIKU-Yg mempunyai kerajaan 

KhasiatBarang siapa yg berzikir setiap hari sebanyak 121x kemudian dr fajar atau 
tergelincimya akan dikayakan dgn sbb atau dgn pintu yg dibukakan Allah bgnya. 

AL QUDDUUSU -Y g maha suci 

Khasiatnya:Barang siapa yg berzikir dgn kalimat ini setiap hari ketika tergelincir 
matahari sebanyak lOOx akan menjadi bersih hatinya. 

Brang siapa yg berzikir lOOOx akan terselamat dr bala 

AS SALAAMU-Sejahtera drpd kekurangan 

Khasiatnya:Apabila di baca pd ory yg saki kepala sebanyak 121x atau 136x dgn suara 
yg dpt didengar oleh org yg sakit maka akan disembuhkan dgn rahmatnya atau 
dikurangkan sakitnya selama tidak sampai ajalnya. 


AL MU'minu-Yg mengimankan hambanya 
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Khasiatnya:Apabila dibaca kalimat ini sebanyak 136x oleh yg merasa ketakutan akan 
sesuatu maka akan hilang ketakutannya dan apabila dibaca oleh org yg beriman maka 
akan bertambah keimanannya. 


AIL MUHAIMINU-Yg sangat mencintai dan memelihara 

Khasiatnya:Barang siapa membaca lOOx setelah sembahyang sunat 2 rakaat(terutama 
waktu tgh mlm)akan dibersihkan zahir dan batinnya dan tetap bercahaya hatinya. 

Barang siapa membaca sebanyak 145x setelah sembahyang isyak akan kuat khafazhnya 

AL AZIIZ-YGg menyalahkan 

Khasiatnta:Barang siapa yg berzikir sebanyak$Ox setiap hari selama 40 hari dan yg 
lebih baik di baca selepas sembahyang subuh maka akan dikayakan dan dimuliakan oleh 
Allah SWT dan tidak dihajatkan dia kpd seseorg dr makhluknya. 

AL JABBAARU-Yg sangat gagah 

Khasiatnya:Barang siapa yg berzikir setiap hari sebanyak 206x atau 226x pd pagi dan 
petang maka akan terhindar dr org yg zalim dan Allah akan membalas org yg zalim itu 
dgn siksa bgnya. 

AL MUTAKABBIRU-Yg maha besar 

Khasiatnya:Barang siapa yg berzikir setiap hari sebanyak 662x maka ory yg takbur itu 
akan tunduk kpdnya. 


AL KHAALIQU-Yg menciptakan makhluknya 

Khasiatnya:Barang siapa yg berzikir waktu tgh mlm sebanyak 73 lx maka akan 
diterangkan hatinya dan dirinya. 

Barang siapa yg kehilangan hartanya atau kekasihnya maka baca 5000x maka akan dtg 
kpdnya dgn kuasa Allah. 

AL BAARI U-yg menerbitkan makluk 

Khasiatnya:Barang siapa yg berzikir pd siang hari sebanyak lOOx akan selamat dr 
kebinasaan dan tidak merasa takut didlm kubur. 

Barang siapa membacanya di mlm hari lOOx selama 7 hari berturut-turut akan 
disembuhkan segala penyakit di dim tangannya. 

AL MUSHAWWIRU-Yg merupakan makhluk 

Khasiatnya:Apabila dibaca 336x atau lebih maka akan menjadi baik segala perbutannya 
atau yg dikerjakannya. 

AL GHAFFAARAUU-Yg sgt mengampuni 

Khasiatnya:Barang siapa membaca sebanyak lOOx sambil mengiringi sembahyang 
jumaat akan mendapat keampunan. 

menurut ulama shalaf:barang siapa ingin mempunyai banyak harta dan anak hendaklah 
dibaca setiap hari sebanyak 70x-ASSTAQ FIRULLAH INNA HU KANA AFFAARU.. 


AL QAHHAARU-Yg sgt keras 
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Khasiatnya:Apabila dibaca setiap hari siang dan mlm maka keluar dr hatinya kecintaan 
dunia dan kebesaran barang lain drpd Allah dan zahir bgnya pertolongan Allah atas 
musuhnya. 

Barang siapa yg berhajat maka berzikir lOOx dgn mengangkat tangan dan membukakan 
kepalanya maka akan dikabulkan hajatnya. 

AL WAHHAABU-Yg sangat memberi 

Khasiatnya:Barang siapa mengamalkan wirid 300x setiap sembahyang waktu maka 
akan terkabul dan hebat bgnya kekayaan dan kebesarannya. 

Barang siapa membaca di akhir sujut sembahyang dhuha 40x dimudahkan bgnya rezeki 
AR RAZZAQU-Yg memberi rezeki 

Khasiatnya:Barang siapa yg membaca setiap hari sebanyak 308x akan ditunai hajatnya 
pd pemerintah dan raja dan dapat melembutkan hati org yg marah. 

Barang siapa mengamalkan zik ir sebanyak 17x maka akan ditunaikan hajatnya. 

Barang siapa berzikir sebanyak 20x sehari selama 20 hari berturut-turut setiap pagi 
seblm makan dan minum maka akan diberi kpdnya paham yg dim dan sempurna. 

AL FATTAHU-Yg membuka khazanah rahmat 

Khasiatnya:Apabila dibaca setiap selesai sembahyang subuh sebanyak 7 lx dgn tgn 
diletakkan di atas dada maka hatinya akan berssih dan bercahaya dan dimudahkan 
segala perkerjaan dan keluar segala cinta dunia. 

AL ALIIMU-Yg mengetahui 

Khasiatnya:Barang siapa yg berzikir sebanyak lOOx setiap selesai solat 5 waktu maka 
akan mendapat ilmu ma'rifat dan khasyaf serta iman yg sempurna. 

AL QAABIDHU-Yg menggengam,menyempitkan rezeki dan menguranginya bg 
seseorg yg disempitkan 

Khasiatnya:Aaapabila dibaca sebanyak lOOx setiap hari akan terhindar dr 
pengancamnya. 

AL BAASITHU-Maha melapangkan 

Khasiatnya:Apabila dibaca selesai sembahyang dhuha lOx maka akan diluaskan rezeki 
dan ilmunya. 

AL KHAAFIDHU-Yg menurunkan 

Khasiatnya:Apabila diamal setiap hari dim keadaan khusyuk dan 
bersih(berwuduk)sebanyak 500x akan dijatuhkan martabat musuh atau penentangnya 
dan dikabulkan hajatnya. 

AR RAAFI’U-Maha mengangkat 

khasiatnya:Apabila dibaca setiap hari terutama pd mlm hari sebanyak 70x maka 
hartanya akan terjaga dr pencuri,perompak,penipu dll.. 

AL MU'IZZU-Maha menang dan memberi kpd yg dikehendakinya 
Khasiatnya:Untuk menumbuhkan kewibawaan org banyak apabila dibaca setiap hari 
sebanyak 140x 
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A T, MUDZILLU-Yg merendahkan atau menghinakan 

Khasiatnya:Apabila dibaca sebanyak 75x kemudian sembahyang dan didlm sujut 
sebutkan nama org yg ditakuti maka akan aman mereka drpdnya. 

Barang sipa membaca lOOOx pd tiap2 hari selama 7 hari maka akan ditolak musuh 
drpdnya. 

AS SAMirU-Maha mendengar 

Khasiatnya:Apabila dibaca 500x setelah selesai sembahyang dhuha pd hari khamis 
maka doanya maka doanya akan ditunaikan Allah dan akan disembuhkan 
pendengaranya dr penyakit. 

AL B ASHIIRU -Maha melihat 

Khasiatnya:Apabila dibaca sebelum sembahyang jumaat dimulai sebanyak lOOx pasti 
fikirannya bertambah cerdas dan hatinya akan terbuka. 

AL HAKAMU-Yg menetapkan hukum2 makhluknya 

Khasiatnya:Apabila dibaca pd malam hari ketika dim keadaan suci maka akan dijadikan 
hatinya tmpt rahsia dan hikmah ilmu agama. 

AL ADLU-Yg maha adil 

Khasiatnya:Apabila dibaca selesai sembahyang 5 waktu sebanyak 104x maka akan 
menjadi pemutus yg adil dan akan tertarik hati org kpdnya. 

AL LATHIIFU-Yg maha halus 

Khasiatnya:Apabila dibaca sebanyak 129x atau 13 Ox maka usaha dan pemiagaan akan 
maju dan akan merasa kejayaan dim perkerjaan. 

AL KHABIIRU-Yg maha mengetahui atau waspada 

Khasiatnyai baca sebanyak 812x selama 7hari maka akan dtg kpdnya rabmat dgn segala 
yg dikehendaki. 

Apabila mengkehendaki utk melihat sesuatu maka dibaca 
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AL HALIIMU-Yg maha penyayang dan penyabar 

Khasiatnyai baca 88x sesudah sembahyang 5 waktu maka akan dipelihara 

pangkatjabatan dan kedudukannya. 

AL AZHIIMU-Yg maha agung 

Khasiatnya: Apabila dibaca sebanyak 12x setiap hari maka penyakitnya akan segera 
sembuh dan terhindar dr kejahatan. 

AL GHAFUURU-Yg maha pengampun 

Khasiatnya:Barang siapa yg menuliskan atas org yg sakit demam bacalah sebanyak 3x 
maka akan segera sembuh ia. 


ASY SYAKUURU-Yg sangat syukur 
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Khasiatnya:Apabila menulis sebanyak 40x oleh org yg sesak nafas atau penat badan 
atau dhaif mata dan dihapusnya dgn iri dan sapukan iri itu kpd badan atau matanya dan 
minumkan maka akan mendapat berkat. 

AL ALIYYU-Yg maha tinggi martabatnya 

Khasiatnya itulis sebanyak 1 lOx pd kertas dan direndamkan didlm air dan di minumkan 
kpd anak kecil maka akan menjadi anak yg cerdas dan pandai. 

AL KABIIRU-Yg maha besar 

Khasiatnya:Apabila dibaca dim masa 7 hari sesudah sembahyang hajat sebanyak lOOOx 
setiap mlm maka dikembalikan jabatan,pekerjaannya selam bukan km 
dipecat,kecurangan atau rasuah. 

AL HAFIIZHU-Yg maha memelihara 

Khasiatnya di baca 99x bagi menghindar ganguan hantu,syaitan dan binatang buas. 

AL MUQIITU-Yg menjadikan makanan 

Khasiatnya :Untuk menghilangkan rasa lapar dan haus dibaca sebanyak-banyaknya. 

AL HASIIBU-Yg menghisab atau menghitung 

Khasiatnya :Untuk menguatkan jawatan yg dipegangnya apabila dibaca setiap selesai 
sembahyang subuh atau sebelum terbit matahari dan petang sesudah maghrib.maka akan 
dijaga kedudukan, jawatan dan perkerjaan dibaca sebanyak 777x. 

AL QAHHAARU-Yg sgt keras 

Khasiatnya:Apabila dibaca setiap hari siang dan mlm maka keluar dr hatinya kecintaan 
dunia dan kebesaran barang lain drpd Allah dan zahir bgnya pertolongan Allah atas 
musuhnya. 

Barang siapa yg berhajat maka berzikir lOOx dgn mengangkat tangan dan membukakan 
kepalanya maka akan dikabulkan hajatnya. 

AL WAHHAABU-Yg sangat memberi 

Khasiatnya:Barang siapa mengamalkan wirid 300x setiap sembahyang waktu maka 
akan terkabul dan hebat bgnya kekayaan dan kebesarannya. 

Barang siapa membaca di akhir sujut sembahyang dhuha 40x dimudahkan bgnya rezeki 
AR RAZZAQU-Yg memberi rezeki 

Khasiatnya:Barang siapa yg membaca setiap hari sebanyak 308x akan ditunai hajatnya 
pd pemerintah dan raja dan dapat melembutkan hati org yg marah. 

Barang siapa mengamalkan zikir sebanyak 17x maka akan ditunaikan hajatnya. 

Barang siapa berzikir sebanyak 20x sehari selama 20 hari berturut-turut setiap pagi 
seblm makan dan minum maka akan diberi kpdnya paham yg dim dan sempuma. 
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Dari @sang jelata 

sebelum membaca/mengamalkan asmaul husna hendaklah diawali dengan kalimah 
berikut: 

Bismihlahirrohmanirrohim 

Laa ilaaha ilallaahu wahdahuu laa syariika lahu lahul mulku wa lahul hamdu bi yadihil 
khoir, wa huwa 'ala kulli syai-in qodiir. Laa ila ha ilaaha ilia huwa lahul asmaaul 
husnaa. 

setelah membaca kalimah tersebut barulah mengamalkan asmaul husna yang dihajati. 
lalu diteruskan dengan membaca kalimah berikut 

Subhaana man lahul asmaaul husnaa was shifaatul 'ulya subhaanahu wa ta'aala 'amma 
yaquluzh zholimuuna 'uluwwan kabiiro. 

selesai membaca kalimah tersebut barn utarakan hajat kita dengan penuh pengharapan.. 
FADHILAH ASMAUL HUSNA DARI @L AN GKAH2KU 
ASMA UL-HUSNA; MAKNA DAN KEGUNAANNYA 
Dari Abu Hurairah r.a. bahwa Nabi s.a.w bersabda: 

"Sesungguhnya Allah mempunyai 99 nama, iaitu 100 kurang satu. Siapa yang 
menghafalnya akan masuk syurga." Sahih Bukhari. 

1. Allah 

2. Ar-Rahman - Maha Pemurah 

3. Ar-Rahim - Maha Penyayang 

4. Al-Malik - Maha Merajai/Pemerintah 

5. Al-Quddus - Maha Suci 

6. As-Salam - Maha Penyelamat 

7. Al-Mu'min - Maha Pengaman 

8. Al-Muhaymin - Maha Pelindung/Penjaga 

9. Al- A Aziz - Maha Mulia/Perkasa 

10. Al-Jabbar - Maha Pemaksa 
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1 1 . Al-Mutakabbir - Maha Besar 

12. Al-Khaliq - Maha Pencipta 

13. Al-Bari' - Maha Perancang 

14. Al-Musawwir - Maha Menjadikan Rupa Bentuk 

15. Al-Ghaffar - Maha Pengampun 

16. Al-Qahhar - Maha Menundukkan 

17. Al-Wahhab - Maha Pemberi 

18. Ar-Razzaq - Maha Pemberi Rezeki 

19. Al-Fattah - Maha Pembuka 

20. Al- A Alim - Maha Mengetahui 

21. Al-Qabid - Maha Penyempit Hidup 

22. Al-Basit - Maha Pelapang Hidup 

23. Al-Khafid - Maha Penghina 

24. Ar-Rafi A - Maha Tinggi 

25. Al-Mu A iz - Maha Pemberi Kemuliaan/Kemenangan 

26. Al-Muthil - Maha Merendahkan 

27. As-Sami A - Maha Mendengar 

28. Al-Basir - Maha Melihat 

29. Al-Hakam - Maha Menghukum 

30. Al- A Adl - Maha Adil 

3 1 . Al-Latif - Maha Halusi 

32. Al-Khabir - Maha Waspada 

33. Al-Halim - Maha Penyantun 

34. Al- A Azim - Maha Agong 

35. Al-Ghafur - Maha Pengampun 

36. Ash-Shakur - Maha Pengampun 

37. Al- A Aliyy - Maha Tinggi Martabat-Nya 

38. Al-Kabir - Maha Besar 

39. Al-Hafiz - Maha Pelindung 

40. Al-Muqit - Maha Pemberi Keperluan 

41. Al-Hasib - Maha Mencukupi 

42. Aj-Jalil - Maha Luhur 

43. Al-Karim - Maha Mulia 

44. Ar-Raqib - Maha Pengawas 

45. Al-Mujib - Maha Mengabulkan 

46. Al-Wasi A - Maha Luas Pemberian-Nya 

47. Al-Hakim - Maha Bijaksana 

48. Al-Wadud - Maha Pencinta 

49. Al-Majid - Maha Mulia 

50. Al-Ba A ith - Maha Membangkitkan 

51. Ash-Shahid - Maha Menyaksikan 

52. Al-Haqq - Maha Benar 

53. Al-Wakil - Maha Berserah 

54. Al-Qawiyy - Maha Memiliki Kekuatan 

55. Al-Matin - Maha Sempuma Kekuatan-Nya 

56. Al-Waliyy - Maha Melinuingi 

57. Al-Hamid - Maha Terpuji 

58. Al-Muhsi - Maha Menghitung 
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59. Al-Mubdi' - Maha Memulai/Pemula 

60. Al-Mu A id - Maha Mengembalikan 

61. Al-Muhyi - Maha Menghidupkan 

62. Al-Mumit - Maha Mematikan 

63. Al-Hayy - Maha Hidup 

64. Al-Qayyum - Maha Berdiri Dengan Sendiri-Nya 

65. Al-Wajid - Maha Menemukan 

66. Al-Majid - Maha Mulia 

67. Al-Wahid - Maha Esa 

68. As-Samad - Maha Diminta 

69. Al-Qadir - Maha Kuasa 

70. Al-Muqtadir - Maha Menentukan 

71. Al-Muqaddim - Maha Mendahulukan 

72. Al-Mu'akhkhir - Maha Melambat-lambatkan 

73. Al-Awwal - Maha Pemulaan 

74. Al-'Akhir - Maha Penghabisan 

75. Az-Zahir - Maha Menyatakan 

76. Al-Batin - Maha Tersembunyi 

77. Al-Wali - Maha Menguasai Urusan 

78. Al-Muta A ali - Maha Suci/Tinggi 

79. Al-Barr - Maha Bagus (Sumber Segala Kelebihan) 

80. At-Tawwab - Maha Penerima Taubat 

8 1 . Al-Muntaqim - Maha Penyiksa 

82. Al- A Afuww - Maha Pemaaf 

83. Ar-Ra'uf - Maha Mengasihi 

84. Malik Al-Mulk - Maha Pemilik Kekuasaan 

85. Thul-Jalali wal-Ikram - Maha Pemilik Keagungan dan Kemuliaan 

86. Al-Muqsit - Maha Mengadili 

87. Aj-Jami A - Maha Mengumpulkan 

88. Al-Ghaniyy - Maha Kay a Raya 

89. Al-Mughni - Maha Penberi Kekayaan 

90. Al-Mani A - Maha Membela/Menolak 

91. Ad-Darr - Maha Pembuat Bahaya 

92. An-Nafi A - Maha Pemberi Manfaat 

93. An-Nur - Maha Pemberi Cahaya 

94. Al-Hadi - Maha Pemberi Petunjuk 

95. Al-Badi A - Maha Indah/Tiada Bandingan 

96. Al-Baqi - Maha Kekal 

97. Al-Warith - Maha Membahagi/Mewarisi 

98. Ar-Rashid - Maha Pandai/Bijaksana 

99. As-Sabur - Maha Penyabar 

(fadhilat ini dipetik dari tajuk buku Khasiat Asmaul-Husna & Himpunan Ayat-Ayat Al- 
Quran, susunan : Abu Nur Husnina, keluaran Pustaka Ilmi). 

1. "Ya Allah!" apabila dizikirkan 500 x setiap malam, lebih-lebih lagi selepas solat 
tahajjud atau solat sunat 2 rakaat mempunyai pengaruh yang besar di dalam mencapai 
segala yang dihajati. 
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2. "Ya Rahman!" apabila dizikirkan sesudah solat 5 waktu sebanyak 500x, maka hati 
kita akan menjadi terang, tenang & sifat-sifat pelupa & gugup akan hilang dengan izin 

Miah 

3. "Ya Rahim!" apabila dizikirkan sebanyak 100 x setiap hari, InsyaAllah kita akan 
mempunyai daya penarik yang besar sekali hingga manusia merasa cinta & kasih serta 
sayang terhadap kita. 

4. "Ya Malik!" apabila dizikirkan sebanyak 121 x setiap pagi atau setelah tergelincimya 
matahari, segala perkerjaan yang dilakukan setiap hari akan mendatangkan berkat & 
kekayaan yang diredhai Allah. 

5. "Ya Quddus!" apabila dizikirkan sebanyak 100 x setiap pagi setelah tergelincir 
matahari, maka hati kita akan terjaga dari semua penyakit hati seperti sombong, iri hari, 
dengki dll. 

6. "Ya Salam!" apabila dizikirkan sebanyak 136 x, InsyaAllah jasmani & rohani kita 
akan terhindar dari segala penyakit sehingga badan menjadi segar sihat & sejahtera. 

7. "Ya Mukmin!" apabila dizikirkan sebanyak 236 x, InsyaAllah diri kita, keluarga & 
segala kekayaan yang dimiliki akan terpelihara & aman dari segala macam gangguan 
yang merosakkan. 

8. "Ya Muhaimin!" apabila dizikirkan sebanyak 145 x sesudah solat fardhu 
Isyak, Insyaallah fikiran & hati kita akan menjadi terang & bersih. 

9. "Ya Aziz!" apabila dizikirkan sebanyak 40 x sesudah solat subuh, InsyaAllah, kita 
akan menjadi orang yang mulia, disegani orang kerana penuh kewibawaan. 

10. "Ya Jabbar!" apabila dizikirkan sebanyak 226 x pagi & petang, semua musuh akan 
menjadi tunduk & patuh dengan izin Allah. 

11. "Ya Mutakabbir!" apabila dizikirkan sebanyak 662 x, maka dengan kebijaksanaan 
bertindak, kita akan dapat menundukkan semua musuh, bahkan mereka akan menjadi 
pembantu yg setia. 

12. "Ya Khaliq!" dibaca mengikut kemampuan atau sebanyak 73 lx, InsyaAllah yang 
ingin otak cerdas, cepat menerima sesuatu pelajaran , amalan ini akan memberikan otak 
kita cerdas dan cepat tangkap (faham). 

13. "Ya Baarii'!" sekiranya kita berada didalam kesukaran atau sedang sakit, dibaca 
sebanyak 100 x selama 7 hari berturut-turut, InsyaAllah kita akan terlepas dari 
kesukaran & sembuh dari penyakit tersebut. 

14. "Ya Musawwir!" sekiranya seorang isteri yang sudah lama belum mempunyai anak, 
maka cubalah ikhtiar ini dengan berpuasa selama 7 hari dari hari Ahad hingga Sabtu. Di 
waktu hendak berbuka puasa, ambil segelas air & dibacakan "Ya Musawwir" sebanyak 


-fisggraug.- 
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21 x, kemudian diminum air tersebut untuk berbuka puasa. Bagi sang suami, hendaklah 
berbuat perkara yang sama tetapi hanya dengan berpuasa selama 3 hari. Kemudian pada 
waktu hendak beijimak, bacalah zikir ini sebanyak 10 x, InsyaAllah akan dikumiakan 
anak yang soleh. 

15. "Ya Ghaffaar!" sambil beri'tikaf (diam dalam masjid dalam keadaan suci) bacalah 
z ikir ini sebanyak 100 x sambil menunggu masuknya waktu solat Jumaat, InsyaAllah 
akan diampunkan dosa-dosa kita. 

16. "Ya Qahhaar!" dizikir menurut kemampuan atau sebanyak 306 x, maka hati kita 
akan dijaga dari ketamakkan & kemewahan dunia & InsyaAllah orang-orang yang 
selalu memusuhi kita akan sedar & tunduk akhirnya. 

17. "Ya Wahhaab!" dizikir sebanyak 100 x sesudah solat fardhu, barang siapa yang 
selalu didalam kesempitan, Insya Allah segala kesulitan atau kesempitan dalam soal apa 
pun akan hilang. 

18. "Ya Razzaq!" dizikir mengikut kemampuan sesudah solat fardhu khususnya solat 
subuh, Insya Allah akan dipermudahkan rezeki yang halal & membawa berkat. Rezeki 
akan datang tanpa diduga! ! tetapi perlulah dilakukan dengan ikhtiar yang zahir. 

19. "Ya Fattah!" dizikir sebanyak 71 x sesudah selesai solat subuh, InsyAllah hati kita 
akan dibuka oleh Allah, sehingga mudah menerima nasihat agama. 

20. "Ya Aalim!" dizikir sebanyak 100 x setiap kali selesai solat Maktubah, Insya Allah 
akan mendapat kemakrifatan yang sempuma. 

21. "Ya Qaabidhu!" dizikirkan 100 x setiap hari, maka dirinya akan semakin dekat 
dengan Allah & terlepas dari segala bentuk ancaman. 

22. "Ya Baasithu!" Bagi mereka yg bemiaga atau mempunyai usaha2 lain, kuatkanlah 
usaha & berniaga itu dengan memperbanyakkan membaca zikir ini setiap hari, 
InsyaAllah rezeki akan menjadi murah. 

23. "Ya Khaa'fidh!" dizikirkan sebanyak 500 x setiap hari, dalam keadaan suci, khusyuk 
& tawaduk, InsyaAllah segala maksud akan ditunaikan Allah. Juga apabila mempunyai 
musuh, musuh itu akan jatuh martabatnya. 

24. "Ya Raafi!" dizikirkan setiap hari, baik siang atau malam sebanyak 70 x, InsyaAllah 
keselamatan harta benda di rumah, di kedai atau di tempat-tempat lain akan selamat & 
terhindar dari kecurian. 

25. "Ya Mu'izz!" diz iki rkan sebanyak 140 x setiap hari, Insya Allah akan memperolehi 
kewibawaan yang besar terutama ketua-ketua jabatan atau pemiagaan. 

26. "Ya Muzill!" Perbanyakkanlah zikir ini setiap hari, sekiranya ada orang berhutang 
kepada kita & sukar untuk memintanya, InsyaAllah si penghutang akan sedar & 
membayar hutangnya kembali. 
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27. "Ya Samii'!" Sekiranya inginkan doa kita makbul & pendengaran telinga kita tajam, 
biasakanlah zikir ini setiap hari menurut kemampuan, lebih-lebih lagi sesudah solah 
Dhuha, InsyaAllah doa akan mustajab. 

28. "Ya Bashiir!" Dizikirkan sebanyak 100 x sebelum solat Jumaat, InsyaAllah akan 
menjadikan kita terang hati, cerdas otak & selalu diberikan taufik & hidayah dari Allah. 

29. "Ya Hakam!" dizikirkan sebanyak 68 x pada tengah malam dalam keadaan suci, 
InsyaAllah dapat membuka hati seseorang itu mudah menerima ilmu-ilmu agama & 
membantu kecepatan mempelajari ilmu-ilmu agama. 

30. "Ya Adllu!" dizikirkan sebanyak 104 x setiap hari sesudah selesai solat 5 waktu, 
InsyaAllah diri kita selalu dapat berlaku adil. 

31. "Ya Lathiif!" Dengan memperbanyakkan zikir ini mengikut kemampuan, InsyaAllah 
bagi para peniaga, ikhtiar ini akan menjadikan barangan jualannya menjadi laris & 
maju. 

32. "Ya Khabiir!" Dengan memperbanyakkan zikir ini setiap hari, terkandung faedah 
yang teramat banyak sekali sesuai dengan maksud zikir ini antara lain faedahnya ialah 
dapat bertemu dengan teman atau anak yang telah terpisah sekian lama. 

33. "Ya Haliim!" Dizikirkan sebanyak 88 x selepas solat lima waktu, bagi mereka yang 
mempunyai kedudukan di dalam pemerintahan, syarikat atau apa saja, InsyaAllah 
dipastikan kedudukannya tidak akan dicabar atau diungkit-ungkit atau tergugat. 

34. "Ya 'Aziim!" dizikirkan sebanyak 12 x setiap hari untuk orang yang sekian lama 
menderitai sakit, InsyaAllah akan sembuh. Juga apabila dibaca 12 x kemudian ditiupkan 
pada tangan lalu diusap-usap pada seluruh badan, maka dengan izin Allah akan 
terhindar dari gangguan jin, jin syaitan & sebagainya. 

35. "Ya Ghafuur!" bagi orang yang bertaubat, hendaklah memperbanyakkan zikir ini 
dengan mengakui dosa-dosa & beriktikad untuk tidak mengulanginya, InsyaAllah akan 
diterima taubatnya oleh Allah. 

36. "Ya Syakuur!" dizikirkan sebanyak 40 x sehabis solat hajat, sebagai pengucapan 
terima kasih kepada Allah, InsyaAllah semua hajat kita akan dimakbulkan Allah. 
Lakukanlah setiap kali kita mempunyai hajat yang penting & terdesak. 

37. "Ya 'Aliy!" Untuk mencerdaskan otak anak kita yang bebal, tulislah zikir ini 
sebanyak 1 10 x (** di dalam bahasa Arab bukan Bahasa Malaysia! !) lalu direndam pada 
air yang dingin & diberikan si anak meminumnya, InsyaAllah lama kelamaan otak si 
anak itu akan berubah cemerlang & tidak dungu lagi. InsyaAllah mujarab. 

38. "Ya Kabiir!" Bagi seseorang yang kedudukannya telah dirampas atau dilucut gara- 
gara sesuatu fitnah, maka bacalah z ikir ini sebanyak 1,000 x selama 7 hari berturut-turut 
dalam keadaan suci sebagai pengaduan kepada Allah. Lakukanlah sesudah solat malam 
(tahajud atau hajat). 
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39. "Ya Hafiiz!" dizikir sebanyak 99 x, InsyaAllah diri kita akan terlindung dari 
gangguan binatang buas terutamanya apabila kita berada di dalam hutan. 

40. "Ya Muqiit!" Sekiranya kita berada di dalam kelaparan seperti ketika sesat di dalam 
hutan atau di mana sahaja sehingga sukar untuk mendapatkan bekalan makanan, maka 
perbanyakkan z ikir in i. InsyaAllah badan kita akan menjadi kuat & segar kerana rasa 
lapar akan hilang. 

41. "Ya Hasiib!" Untuk memperteguhkan kedudukan yang telah kita jawat, amalkan 
z ikir ini sebanyak 777 x sebelum matahari terbit & selepas solat Maghrib, InsyaAllah 
akan meneguhkan kedudukan kita tanpa sebarang gangguan. 

42. "Ya Jaliil!" Barangsiapa mengamalkan zikir ini pada sepertiga malam yang terakhir, 
InsyaAllah kita akan mendapati perubahaan yang mengkagumkan - pemiagaan akan 
bertambah maju. Andai seorang pegawai, maka tanpa 

disedari kedudukan kita akan lebih tinggi dan terhormat & begitulah seterusnya dengan 
izin Allah. 

43. "Ya Kariim!" Untuk mencapai darjat yang tinggi & mulia di dunia mahupun di 
akhirat kelak, maka amalkan zikir ini sebanyak 280 x ketika hendak masuk tidur. 
Nescaya Allah akan mengangkat darjat mereka yang mengamalkan zikir ini. 

44. "Ya Raqiib!" Bagi meminta pertolongan kepada Allah terhadap penjagaan barang 
yang dikhuatirkan, maka zikirkan sebanyak 50 x setiap hari dengan niat agar barang- 
barang yang dikhuatirkan yang berada di tempat yang jauh & sukar dijaga terhindar dari 
sebarang kecurian mahupun gangguan lainnya. Bertawakkal & yakinlah kepada Allah. 
InsyaAllah.... 

45. "Ya Mujiib!" Sesungguhnya Allah adalah Zat yang menerima doa hambaNya & 
agar doa kita mustajab & selalu diterima Allah, hendaklah mengamalkan zikir ini 
sebanyak 55 x sesudah solat subuh. Insyaallah Tuhan akan mengabulkan doa kita. 

46. "Ya Waasi!" Apabila di dalam kesulitan maka amalkan zikir ini sebanyak 128 x 
setiap pagi & petang, InsyaAllah segala kesulitan akan hilang berkat pertolongan Allah. 
Andai zikir ini sentiasa diamalkan, InsyaAllah Tuhan akan menjaga kita dari hasad 
dengki sesama makhluk. 

47. "Ya Hakiim!" Bagi pelajar atau sesiapa sahaja yang memperbanyakkan zik ir ini 
setiap hari, InsyaAllah akalnya akan menjadi cerdas & lancar didalam menghafal & 
mengikuti pelajaran. Amalkanlah sekurang-kurangnya 300x setiap hari. 

48. "Ya Waduud!" Amalkan zi ki r ini sebanyak 1 1,000 x pada setiap malam. InsyaAllah 
kita akan menjadi insan yang sentiasa bemasib baik, disayangi & rumahtangga kita akan 
sentiasa berada didalam keadaan harmoni. 

49. "Ya Majiid!" Untuk ketenteraman keluarga di mana setiap anggota keluarga sentiasa 
menyayangi & menghormati & khasnya kita sebagai ketua keluarga, maka amalkan 
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zikir ini sebanyak 99 x, sesudah itu hembuskan kedua belah tapak tangan & usap ke 
seluruh muka. InsyaAllah semua anggota keluarga kita akan menyayangi & 
menghormati kita sebagai ketua keluarga. 

50. "Ya Baa'its!" Zikirkan sebanyak 100 x dengan meletakkan kedua tangan ke dada, 
InsyaAllah akan memberi kelapangan dada dengan ilmu & hikmah. 

51. "Ya Syahiid!" Apabila ada di kalangan anggota keluarga kita yang suka 
membangkang dan sebagainya, maka zikirkan sebanyak 319 x secara berterusan setiap 
malam sehingga si pembangkang akan sedar & berubah perangainya. 

52. "Ya Haq"! Perbanyakkan zikir ini, InsyaAllah ianya sangat berfaedah sekali untuk 
menebalkan iman & taat di dalam menjalankan perintah Allah. 

53. "Ya Wakiil" Sekiranya terjadi hujan yang disertai ribut yang kuat, atau terjadi 
gempa, maka ketika itu perbanyakkan zikir ini, InsyaAllah bencana tersebut akan 
menjadi reda & kembali seperti sediakala. 

54. "Ya Qawiy!" Amalkan zikir ini sebanyak mungkin agar kita tidak gentar apabila 
berdepan dengan sebarang keadaan mahupun berdepan dengan si zalim. 

55. "Ya Matiin!" Amalkanlah z ikir ini sebanyak mungkin kerana ianya mempunyai 
fadhilat yang besar sekali, antaranya untuk mengembalikan kekuatan sehingga musuh 
merasa gentar untuk mengganggu. 

56. "Ya Waliy!" Barangsiapa yang menjawat sebarang jawatan atau kedudukan, maka 
amatlah elok sekali mengamalkan zikir ini sebanyak mungkin kerana dengan 
izinNya, kedudukan kita akan kukuh & terhindar dari sebarang gangguan oleh orang- 
orang yang bersifat dengki. 

57. "Ya Hamiid!" Perbanyakkan zikir ini sebagai pengakuan bahawa hanya Allah sahaja 
yang paling berhak menerima segala pujian. 

58. "Ya Muhshiy!" Sekiranya kita inginkan diri kita digolongkan didalam pertolongan 
yang selalu dekat dengan Allah (muraqabah), maka amalkan zikir ini sebanyak mungkin 
sesudah solat 5 waktu. 

59. "Ya Mubdiu!" Agar segala apa yang kita rancangkan akan berhasil, maka z iki rkan 
sebanyak 470 x setiap hari. InsyaAllah.... 

60. "Ya Mu'id!" Andai ada anggota keluarga yang menghilangkan diri dan sebagainya, 
amalkan z ikir ini sebanyak 124 x setiap hari sesudah solat. InsyaAllah dipertunjukkan 
akan hasilnya. 

61. "Ya Muhyiy!" amalkan zikir ini sebanyak 58 x setiap hari, InsyaAllah kita akan 
diberikan kemuliaan daijat dunia & akhirat kelak. 

62. "Ya Mumiit!" Barangsiapa memperbanyakkan zikir ini, InsyaAllah akan 
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dipermudahkan didalam pemiagaan, berpolitik dan sebagainya. 

63. "Ya Hayyu!" Untuk mencapai kekuatan mental/batiniah didalam menjalani 
kehidupan, perbanyakkanlah zikir ini. 

64. "Ya Qayyuum!" Telah berkata Imam Ghazali bahawa barangsiapa yang ingin 
memperolehi harta yang banyak lagi berkat, ingin dikasihi oleh setiap manusia, ingin 
berwibawa, ditakuti musuh & ingin menjadi insan yang terhormat, maka berzikirlah dgn 
"Ya Hayyu Ya Qayyuum..." sebanyak 1,000 x setiap malam atau siang hari. Hendaklah 
melakukannya secara berterusan, Insya Allah akan tercapai segala hajat. 

65. "Ya Waajid!" Andai berkeinginan keperibadian yang kukuh, tidak mudah 
terpengaruh & teguh pendirian, maka perbanyakkan zikir ini. 

66. "Ya Maajid!" Demi kecerdasan otak dan agar dipermudahkan hati untuk menerima 
pelajaran, maka hendaklah pelajar tersebut memperbanyakkan zikir ini setiap hari. 

67. "Ya Waahid!" Bagi pasangan yang belum mempunyai cahayamata & tersangat ingin 
untuk menimangnya, amalkanlah z ikir ini sebanyak 190 x setiap kali selesai 
menunaikan solat 5 waktu selama satu bulan & selama itu juga hendaklah berpuasa 
sunat Isnin & Khamis, Insya Allah... 

68. "Ya Somad! Ketika dalam kelaparan akibat sesat atau kesempitan hidup, maka 
pohonlah kepada Allah dengan zikir ini sebanyak mungkin. InsyaAllah, diri akan berasa 
segar & sentiasa. 

69. "Ya Qaadir!" Apabila kita berhajatkan sesuatu namun ianya selalu gagal, maka 
amalkan zikir ini sebanyak 305 x setiap hari, Insya Allah segala hajat akan berhasil. 

70. "Ya Muqtadir!" Agar tercapai tujuan yang dikehendaki, selain dari berikhtiar secara 
lahariah, maka berzikirlah dengan zikir ini seberapa mampu sehingga ikhtiar kita itu 
berhasil kerana zikir ini akan mempercepatkan keberhasilan hajat kita. 

71. "Ya Muqaddim!" Menurut Imam Ahmad bin Ali Al-Buuniy, beliau berkata 
"Barangsiapa yang berzikir dengan zikir ini sebanyak 1 84 x setiap hari, InsyaAllah, 
nescaya segala usahanya akan berhasil". 

72. "Ya Mua hk hir"! Bagi meninggikan lagi ketaatan kita kepada Allah, 
perbanyakkanlah zikir ini. 

73. "Ya Awwal!!" Barangsiapa yang mengamalkan zikir ini sebanyak 37 x setiap hari, 
InsyaAllah segala apa yang dihajati akan diperkenankan Allah. 

74. "Ya Aakhir!" Am alkan berzikir sebanyak 200 x sesudah solat 5 waktu selama satu 
bulan, InsyaAllah Tuhan akan membuka pintu rezeki yang halal. 

75. "Ya Dhaahir!" Am alkanlah zik ir ini sebanyak 1,106 x selesai solat waktu di tempat 
yang sunyi (khalwat), nescaya Allah akan membuka hijab padanya dari segala rahsia 
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yang pelik & sukar serta diberi kefahaman ilmu. 

76. "Ya Baathinu!" Seperti no. 75 jugak, tetapi amalkan sebanyak 30 x sesudah solat 
fardhu. 

77. "Ya Waaliy!" Memperbanyakkan zikir ini setiap pagi & petang boleh menyebabkan 
seseorang itu menjadi orang yang ma'rifat, iaitu hatinya dibuka oleh Allah. Difahamkan 
para wali Allah selalu memperbanyakkan zikir ini 

78. "Ya Muta'aAliy!" Sekiranya kita akan berjumpa dengan mereka yang berkedudukan 
tinggi atau mereka yang sukar untuk ditemui, maka bacalah zikir ini sebanyak mungkin 
sewaktu mengadap. InsyaAllah dengan mudah kita akan berjumpa dengannya & segala 
hajat yang penting-penting akan berhasil. 

79. "Ya Bar!" Amalkanlah zikir ini sebanyak mungkin setiap hari, InsyaAllah segala 
apa yang kita hajati akan terlaksana dengan mudah. 

80. "Ya Tawwaab!" Bagi orang yang selalu membuat dosa & ingin bertaubat maka 
hendaklah memperbanyakkan zikir ini supaya dengan mudah diberikan petunjuk 
kembali ke jalan yang lurus. 

81. "Ya Muntaqim!" Jika kita berhadapan dengan orang yang zalim, supaya dia tidak 
melakukan kezalimannya terhadap kita, maka hendaklah kita memperbanyakkan zikir 
ini setiap kali sesudah solat fardhu. Insyaallah, kita akan mendpt pertolongan Allah. 

82. "Ya ’Afuww!" Barangsiapa memperbanyakkan zikir ini, nescaya dia akan diampuni 
segala dosanya oleh Allah. 

83. "Ya Rauuf!" Bagi sesiapa yang inginkan dirinya disenangi oleh teman atau sesiapa 
sahaja yang memandangnya, amalkan zikir ini seberapa mampu samada pada waktu 
siang mahupun malam. 

84. "Ya Maalikul Mulki!" Seseorang pengarah atau ketua yang ingin kedudukan yang 
kekal & tetap tanpa diganggu gugat, hendaklah selalu mengamalkan zikir ini sebanyak 
212 x sesudah solat fardhu & 212 pada setiap malam selama sebulan. InsyaAllah akan 
mendapat pertolongan Allah. 

85. "Ya Zul Jalaali wal Ikraam!" Amalkanlah zikir ini sebanyak 65 x setiap hari selama 
sebulan, InsyaAllah segala hajat kita akan tercapai dengan pertolongan Allah. 

86. "Ya Muqsith!" Berzikirlah dengan zikir ini mengikut kemampuan, InsyaAllah 
Tuhan akan menganugerahkan sifat adil kepada mereka yang mengamalkannya. 

87. "Ya Jaami'!" Sekiranya ada dikalangan keluarga kita atau isteri kita yang lari dari 
rumah, maka amalkanlah zikir ini sebanyak mungkin pada setiap hari dengan niat 
semoga Allah menyedarkan orang tersebut. Dengan izin Allah orang yang lari itu akan 
pulang dalam jangka waktu yang singkat. 
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88. "Ya Ghaniy!" Amalkanlah zikir ini pada setiap hari sebanyak mungkin, InsyaAllah 
apa yang kita usahakan akan cepat berhasil & kekayaan yang kita perolehi itu akan 
mendapat berkat. 

89. "Ya Mughniy!" Mintalah kekayaan yang bermanfaat untuk kehidupan dunia & 
akhirat kepada Allah dengan memperbanyakkan zikir ini, InsyaAllah segala hajat kita 
akan tercapai. 

90. "Ya Maani'!" Andai kita selalu mengamalkan zikir ini sebanyak 161 x pada waktu 
menjelang solat subuh setiap hari, InsyaAllah kita akan terhindar dari orang-orang yang 
zalim & suka membuat angkara. 

91. "Ya Dhaarr!" Asma ini sangat berguna didalam ikhtiar kita untuk menyembuhkan 
sesuatu penyakit yang mana sudah lama dihidapi & telah puas dihidapi & telah puas 
diubati. Amalkanlah zikir ini sebanyak 1001 x pada setiap hari, InsyaAllah dengan 
ikhtiar ini penyaki itu akan cepat sembuh. 

92. "Ya Naafi' "! Menurut Imam Ah mad Al-Buuniy, barangsiapa mengamalkan zikir ini 
setiap hari, maka bagi orang yang sakit, sakitnya akan sembuh, & bagi orang yang susah 
akan dihilangkan kesusahannya dengan izin Allah. 

93. "Ya Nuur!" Menurut Sheikh Ahmad bin Muhammad As Shawi, barangsiapa yang 
menghendaki kemuliaan yang agung & memperolehi apa yang dimaksudkan baik 
kebaikan dunia mahupun kebaikandi akhirat kelak, maka hendaklah selalu berzikir 
dengan zikir ini setiap pagi & petang. 

94. "Ya Haadiy!" Bagi sesiapa yang dalam perjalanan ke suatu tempat tertentu, 
kemudian ia tersesat, hendaklah ia memohon petunjuk Allah dengan memperbanyakkan 
zikir ini, Insya Allah akan diberikan pertolongan Allah akan cepat lepas dari kesesatan 
tersebut. 

95. "Ya Baadii!" Andai kita mempunyai rancangan yang sangat penting & bagi 
memastikan rancangan kita itu berjaya & berjalan lancar, maka berzikirlah dengan zikir 
ini sebanyak 500 x selepas solat fardhu. InsyaAllah Tuhan akan memberikan 
pertolongan hingga rancangan kita berjaya & berjalan lancar. 

96. "Ya Baaqy!" Amalkanlah zikir ini sebanyak mungkin tanpa mengira batas waktu, 
InsyaAllah dengan ik htiar ini semua perkerjaan yang telah menjadi punca rezeki tidak 
akan mudah terlepas, pemiagaan tidak akan rugi atau bankrap dengan berkat zikir ini. 

97. "Ya Waarits!" Sekiranya kita berzikir sebanyak 500 x selepas solat fardhu atau 
sebagainya, supaya segala urusan kita itu berjalan lancar, maka hendaklah pada setiap 
malam berzikir dengan zikir ini sebanyak 707 x. InsyaAllah berkat zikir ini Allah akan 
memberi petunjuk sehingga usaha kita akan berhasil dengan baik & 
memberangsangkan. 

98. "Ya Rasyiid!" Walaupun kita tergolong didalam golongan yang cerdas otak, namun 
biasakanlah zikir ini sebanyak mungkin, nescaya otak kita akan menjadi bertambah 


cerdas. 
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99. "Ya Shabuur!" Agar kita diberi kesabaran oleh Allah dalam segala hal, maka 
perbanyakkanlah zikir ini menurut kemampuan. Dengan sifat sabar & penuh 
pengharapan kepada Allah, maka segala usaha & upaya akan mencapai 
kejayaan. 

Doa-doa Yang Makbul: 

1 . Orang yang terdesak. 

2. Orang yang teraniaya/dizalimi. 

3. Anak yang berbuat baik terhadap kedua ibubapanya. 

4. Doa seorang Muslim yang tidak berbuat zalim & tidak memutuskan silaturrahim. 

Tanda-tanda Doa Yang Makbul: 

1 . Terasa sesuatu yang menakutkan. 

2. Menangis tatkala berdoa. 

3. Terasa menggeletar. 

Cara-cara Berdoa: 

1. Bersungguh-sungguh semasa berdoa. Rasulullah s.a.w pernah bersabda: 
"Sesungguhnya Allah amat menyukai orang yang bersungguh-sungguh semasa ia 
berdoa" 

2. Menghadirkan diri kpd Allah dengan penuh kekhusyukkan kerana Allah tidak 
menerima doa dari hati yang lalai. 

3. Hendaklah makanan, minuman, pakaian dan sebagainya dari harta yang halal kerana 
sesungguhnya Allah itu baik & menerima melainkan yang baik belaka. 

4. Doa itu bukan bertujuan untuk melakukan dosa, khianat, memutuskan silaturrahim & 
jangan sesekali memohon SEGERA dimakbulkan doa tersebut. 

5. Digalakkan memperbanyakkan menyebut Asmaul Husna, dimulai dengan bertaubat, 
istighfar, hamdalah serta selawat ke atas Rasulullah s.a.w & para sahabat. 

6. Sebelum berdoa, bersedekahlah terlebih dahulu (al-fatihah dan sebagainya). 
KATA-KATA NASIHAT IBNU QAYYIM 

Di dalam hati manusia ada kekusutan dan tidak akan terurai kecuali menerima kehendak 
Allah swt. 

Di dalam hati manusia ada keganasan dan tidak akan hilang kecuali berjinak dengan 
dengan Allah swt 

Di dalam hati manusia ada kesedihan dan tidak akan hilang kecuali seronok mengenali 
Allah swt 
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Di dalam hati manusia ada kegelisahan dan tidak akan tenang damai kecuali berlindung, 
bertemu dan berjumpa denganNya 

Di dalam hati manusia ada penyesalan dan tidak akan padam kecuali redha dengan 
suruhan dan laranganNya serta qadha dan qadarNya serta kesenantiasaan sabar sehingga 
menemuiNya 

Di dalam hati manusia ada hajat dan tidak akan terbendung kecuali kecintaan 
kepadaNya dan bermohon kepadaNya. 

Kesentiasaan berzikir kepadaNya adalah keikhlasan sebenar kepadaNya Andai 

dunia dan isinya diberikan kepada manusia masih tidak lagi dapat membendunghajat 
hati sihamba itu. 


